
Meine Angebote beinhalten insbesondere: 
• �das Aufdecken unbewusster Denk-, Gefühls- und  

Verhaltensmuster insbesondere in Beziehungen 
• �Lösen innerer Konflikte, Erkennen und Erlösen emotional  

gebundener Energien 
• �Entwicklung bewusster innerer Erkenntnisfähigkeit 
• �Zusammenbringen von Ziel, Intuition, Herz und Verstand mitten 

im Alltäglichen

Mein Interesse besteht darin, Menschen zu befähigen, ihr Leben er-
folgreich und glücklich zu gestalten, ihr Potential wirklich zu leben.

„Und jedem Anfang liegt ein Zauber inne, 
der uns beschützt und der uns hilft, zu leben.“
Leben in Bewegung, Bewegung im Leben, gestalte dein 
Werden, das Leben als eigenen Wachstumsprozess 
erkennen, darin möchte ich Sie unterstützen.
Das Geben von Orientierungshilfen und Aufzeigen von neuen 
Handlungsmöglichkeiten bei der Klärung individueller Probleme, 
die aus sozialen Anforderungen entstehen und Ihren persönlichen 
Bereich betreffen und irritieren, ist mein Auftrag in der Beratung.
• Entwicklung von Wahrnehmungs-, Erlebens- und Handlungsfähigkeiten
• Kompetenzerweiterung zur konstruktiven Problembewältigung
• Problemorientierte Kommunikationstechniken
• Entspannung und Meditation
Mit Achtsamkeit und Wertschätzung begleite ich Sie, 
Ihr Erleben und Verhalten mit Ihren Bedürfnissen 
und Werten in Übereinstimmung zu bringen.

• �Die bewusste, an den persönlichen Werten ausgerichtete Gestal-
tung und ggf. Neuausrichtung des Lebens

• das Ausbalancieren des beruflichen und privaten Engagements
• �die Gestaltung der Zusammenarbeit von Menschen und Organi-

sationseinheiten in Unternehmen
• �der Umgang mit Konflikten

sind Themen, die mich im Lauf meiner persönlichen und berufli-
chen Entwicklung zunehmend beschäftigt, fasziniert und geprägt 
haben. Auf dieser Basis, entsprechender Weiterqualifikationen und 
Leidenschaft für das Thema, biete ich Einzel- und Teamcoaching, 
Supervision sowie Seminare und Workshops an.

Maren Kettner

• �Dipl.-Ing. Verfahrenstechnik (TH)
• Soziologin 
• Physiotherapeutin 
• �Entspannungstherapeutin mit 

Körper- und Energiearbeit 
• Yoga und Meditation
• Systemische Familienaufstellung

Katrin Wittkopf
• Dipl.-Ing. (FH) Tiefbau
• Finanzbuchhalterin
• über 27 Jahre Berufserfahrung in  
  kleinen-, mittelständischen und 
  großen Unternehmen
• zertifizierte psychologische Beraterin,  
  Kommunikationstrainerin,     
  Entspannungspädagogin
�• Weiterbildung in Transaktionsanalyse

Kontakt

WegeWerk 
4. Ringstraße • Wiekhaus 46 
17033 Neubrandenburg 
Tel. 0395 452 88 125 
info@wegewerk-buerogemeinschaft.de
www. wegewerk-buerogemeinschaft.de

Maren Kettner  
Tel: 039603 23 163 
Mobil: 0176 961 13 020 
m.kettner@wegewerk-buerogemeinschaft.de

Claudia Schöttle  
Tel: 03968 211 785 
Mobil: 0170 53 28 267 
c.schoettle@wegewerk-buerogemeinschaft.de

Katrin Wittkopf 
Mobil: 0157 392 396 63 
k.wittkopf@wegewerk-buerogemeinschaft.de

Claudia Schöttle

• Dipl.-Wirtschaftsingenieur (FH) 
• �Über 30 Jahre Berufserfahrung in 

mittelständischen und großen 
Unternehmen

• Integraler Business Coach 
• Reiss Profile®Master 
• �Transaktionsanalytische 

Praxiskompetenz



Ist für Sie Veränderung angesagt ….? 
 
Möchten Sie mehr Kreativität und Lebendigkeit  
in Ihr Leben holen?

Beschäftigen Sie ungelöste Konflikte und 
schwierige zwischenmenschliche Beziehungen im 
privaten oder beruflichen Umfeld?

Möchten Sie mehr über sich selbst erfahren, 
über die Hintergründe Ihrer Handlungen und 
Verhaltensweisen?

Beschäftigt es Sie, was für Sie in Ihrem Leben 
wirklich wichtig ist? Was für Sie Lebensqualität 
ausmacht? Was Sie beruflich oder privat wirklich 
erfüllt?

Nähere Informationen über unsere Veranstaltungen 
finden Sie unter: www.wegewerk-buerogemeinschaft.de 
Rufen Sie uns für eine Terminabsprache an.

Standort – und 
Zielbestimmungen 
und sich daraus ent-
wickelnde Veränderungs-
möglichkeiten gehören 
zum Leben. Sich damit zu 
konfrontieren erfordert Mut. 
Der Lohn für diesen Mut ist 
größere Klarheit, zusätzliche Sicht- 
weisen und mehr Handlungsalterna-
tiven – um persönliche und berufliche 
Entwicklung kraftvoll und zielgerichtet leben 
zu können. Kurz: ein höheres Maß persönlicher 
Freiheit und Integrität.

Beratung und Coaching
heißt

die persönliche Antwort finden.

WegeWerk
Wir begleiten Sie auf diesen Wegen der persönlichen 

Klärung, unterstützen Sie beim Entwickeln von 
selbstverantwortlichen Lösungsmöglichkeiten, 

helfen Ihnen, auf Ihren neuen Wegen mit Elan 
voranzuschreiten.

Im Erstgespräch lernen wir uns kennen und 
besprechen die Modalitäten und
Gestaltungsmöglichkeiten unserer
Zusammenarbeit.

 Mut – Veränderung – Entwicklung leben

Unsere Angebote
  Beratung zu den Themen 

 	 Beziehung
 	 Kommunikation 
  	 Konflikt 
  	 Entwicklung

  �Systemische Familienaufstellung 
  Entspannung und Meditation

  Einzel- und Teamcoaching in beruflichen Fragen
  Supervision
  Weiterbildung für Lehrer und Erzieher

  Seminare, Workshops und Kurse


